
DYSTANS 7 KM GODZINA : 10.30

LICZBA UCZESTNIKÓW : 208 DATA : 03.05 2011

DZ. M-C. ROK

Lp NAZWISKO i  IMIĘ KLUB
ROK 

UR.

KTO 

??

NR 

START
CZAS

M - CE 

GEN.

M - CE 

GRUP.

GRUPA 

WIEK.

1 SZOST HENRYK WKS GRUNWALD POZNAŃ 82 M 96 00:21:49 1 1 M2

2 BURGHARDT JAKUB FESTIWAL BIEGOWY FORUM EKONOMICZNE KRYNICA81 M 75 00:22:07 2 1 M3

3 GORBAN VOLODYMYR KOWEL 81 M 182 00:22:51 3 2 M3

4 STARODUBEV VIKTOR SK KOWEL 70 M 177 00:23:01 4 1 M4

5 YASHCHUK VITALIY KOVEL 86 M 57 00:23:23 5 2 M2

6 GORCZYCA BARTOSZ UKS TECHNIK TRZCINICA 91 M 128 00:23:28 6 3 M2

7 KIPTACH OLEKSANDR STACR UKRAINA 86 M 184 00:23:52 7 4 M2

8 DZIEWIŃSKI DAMIAN SOKÓŁ SANOK 81 M 134 00:24:07 8 3 M3

9 WYDRA JAN MOK MSZANA DOLNA 75 M 71 00:24:15 9 4 M3

10 MUSZYŃSKI FILIP AZS AWF KRAKÓW 91 M 118 00:24:24 10 5 M2

11 NIEZGODA MARCIN KKB MOSIR KROSNO 90 M 31 00:24:43 11 6 M2

12 POCIECHA PIOTR VISEGRAD MARATON RYTRO 88 M 77 00:24:59 12 7 M2

13 ZIMA PAWEŁ KKB MOSIR KROSNO 84 M 105 00:25:21 13 8 M2

14 SMĘDOWSKI PAWEŁ SĘKOWA 94 M 122 00:25:23 14 1 M1

15 GOLONKA MATEUSZ MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 89 M 7 00:25:30 15 9 M2

16 KAZEK MATEUSZ MLUKS TARNÓW 90 M 26 00:25:37 16 10 M2

17 BĘDKOWSKI GRZEGORZ SOKÓŁ TARNÓW 80 M 132 00:25:38 17 5 M3

18 DYBEK PAWEŁ TEAM INOV-8 360 STOPNI 75 M 140 00:25:46 18 6 M3

19 ZŁOTEK GRZEGORZ UKS ZACZERNIE 76 M 92 00:25:50 19 7 M3

20 MICHALEC MARCIN KKB MOSIR KROSNO 88 M 23 00:25:58 20 11 M2

21 BOLEK DANIEL ŁĘŻYNY 92 M 172 00:26:18 21 2 M1

22 TOMKIEWICZ BARTŁOWIEJ KKB MOSIR KROSNO 74 M 190 00:26:19 22 8 M3

XIII KROŚNIEŃSKI BIEG KONSTYTUCJI

WYNIKI   TECHNICZNE   BIEGU



23 CISEK ANDRZEJ RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY 74 M 93 00:26:27 23 9 M3

24 MEDEJCZYK ŁUKASZ KKB MOSIR KROSNO 90 M 37 00:26:33 24 12 M2

25 BALA MICHAŁ MOK MSZANA DOLNA 86 M 74 00:26:40 25 13 M2

26 CHUDZIO JAKUB AZS KN PRZEMYŚL 89 M 32 00:26:52 26 14 M2

27 MOŹDZIERZ PAWEŁ SOKÓŁ TARNÓW 66 M 129 00:26:56 27 2 M4

28 CHENIKALO  OLEKSANDR SK-PUSTOMUTU UKRAINA 91 M 111 00:26:59 28 15 M2

29 CADER AGNIESZKA ZABIERZÓW 83 K 86 00:27:00 1 1 K2

30 MATVIICHUK TATYANA KOVEL 88 K 183 00:27:07 2 2 K2

31 CZUCHRA KAMIL KKB MOSIR KROSNO 93 M 38 00:27:08 29 3 M1

32 FEDAK GRZEGORZ SANOK 78 M 4 00:27:13 30 10 M3

33 ŁYŻNICKI ZYGMUNT MOK MSZANA DOLNA 51 M 64 00:27:14 31 1 M6

34 SMETANA MIROSLAV MSK MEDZILABORCE 64 M 51 00:27:19 32 3 M4

35 ADAMSKI DAWID SOKÓŁ SANOK 94 M 135 00:27:20 33 4 M1

36 KUBIT ROBERT KM PSP KROSNO 85 M 50 00:27:20 33 16 M2

37 NIEPOKÓJ RADOSŁAW KKB MOSIR KROSNO 88 M 148 00:27:28 34 17 M2

38 CZYŻOWICZ MIROSŁAW KKB MOSIR KROSNO 82 M 214 00:27:29 35 18 M2

39 SMOLAK PIOTR NAFTA KRAKÓW 61 M 222 00:27:31 36 1 M5

40 LASKOWSKI SŁAWOMIR KKB MOSIR KROSNO 74 M 53 00:27:32 37 11 M3

41 ZATORSKA IZABELA RMD MONTRALI TEAM 62 K 169 00:27:36 3 1 K3

42 KOŚ ADAM KKB MOSIR KROSNO 82 M 103 00:27:44 38 19 M2

43 WÓJCIK JANUSZ MOK MSZANA DOLNA 64 M 70 00:27:45 39 4 M4

44 BIK MARCIN KM PSP KROSNO 79 M 45 00:27:59 40 12 M3

45 MURDZIK JAN SK MEDZILABORCE 63 M 80 00:28:02 41 5 M4

46 BUCZYŃSKI WOJCIECH FALISZÓWKA 95 M 203 00:28:16 42 5 M1

47 MRÓZ KACPER KKB MOSIR KROSNO 84 M 213 00:28:32 43 20 M2

48 HACZELA MATEUSZ KKB MOSIR KROSNO 94 M 25 00:28:40 44 6 M1

49 YAREMCHUK SOFIYA SK YUNOSŁ 94 K 107 00:28:48 4 2 K1

50 RACHWALSKI DAMIAN KKB MOSIR KROSNO 92 M 223 00:28:59 45 7 M1

51 GOLONKA WIESŁAW GORLICE 65 M 8 00:29:03 46 6 M4

52 GAZDA MARIUSZ KROSNO 71 M 212 00:29:06 47 7 M4

53 ŁĄCZAK MAGDALENA TEAM INOV-8 360 STOPNI 78 K 139 00:29:16 5 1 K3

54 DOBRZANSKYY BOHDAN SK YUNOSŁ 95 M 113 00:29:21 48 8 M1

55 CADER JACEK ZABIERZÓW 82 M 147 00:29:25 49 21 M2

56 GŁOWACKI RYSZARD 71 M 114 00:29:37 50 8 M4

57 SMOLIK BARTOSZ VIKTORIA DOBIESZYN 93 M 196 00:29:43 51 9 M1



58 SZELC MARCIN KKB MOSIR KROSNO 82 M 189 00:29:49 52 22 M2

59 PELCZAR WOJCIECH MUKS PODKARPACIE JEDLICZE 95 M 18 00:29:51 53 10 M1

60 MRÓZ KAMIL KKB MOSIR KROSNO 90 M 194 00:29:52 54 23 M2

61 PACOŃ RADOSŁAW UKS ORLIK ZRĘCIN 95 M 210 00:29:58 55 11 M1

62 JANZER JANUSZ PRZEMYŚL 67 M 6 00:30:02 56 9 M4

63 KOZIOŁ SYLWESTER 73 M 39 00:30:08 57 13 M3

64 BIL NORBERT KKB MOSIR KROSNO 94 M 216 00:30:11 58 12 M1

65 STAWARZ JERZY RZESZÓW 60 M 166 00:30:15 59 2 M5

66 PIETRUŚ JAKUB URZEJOWICE 93 M 125 00:30:16 60 13 M1

67 SZAFRAN PAWEŁ ZKN SOKÓŁ ZAGÓRZ 94 M 201 00:30:19 61 14 M1

68 SZYBISTY GRZEGORZ KKB MOSIR KROSNO 72 M 78 00:30:23 62 14 M3

69 MAROSZ TOMASZ KROSNO 75 M 119 00:30:25 63 15 M3

70 KASPERKOWICZ EDWARD KKB MOSIR KROSNO 66 M 116 00:30:29 64 10 M4

71 PŁAZIAK MICHAŁ GOSIR JEDLICZE 97 M 236 00:30:31 65 15 M1

72 ŚWIERZ SŁAWOMIR GORLICE 73 M 123 00:30:36 66 16 M3

73 GRZYB DANIEL 84 M 14 00:30:42 67 24 M2

74 SAMOLEWICZ JANUSZ HANPLOPEX - RZESZÓW 55 M 199 00:30:42 67 3 M5

75 PACZOS BARBARA MIELEC 60 K 137 00:30:45 6 2 K3

76 BRZANA MARCIN KM PSP KROSNO 88 M 49 00:30:48 68 25 M2

77 GAJEWSKI MAREK RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY 63 M 87 00:30:52 69 11 M4

78 RACZWALSKI TOMASZ KKB MOSIR KROSNO 71 M 224 00:30:56 70 12 M4

79 BALAWAJDER ZENON KKB MOSIR KROSNO 59 M 101 00:30:58 71 4 M5

80 BOBIEL ANDRZEJ KROSNO 62 M 220 00:31:05 72 13 M4

81 SULOWSKA IWONA L-UKS BURZA ROGI 89 K 193 00:31:08 7 3 K2

82 ULIASZ ANDRZEJ KM PSP KROSNO 88 M 47 00:31:14 73 26 M2

83 BATKO URSZULA MOK MSZANA DOLNA 88 K 73 00:31:16 8 4 K2

84 PRZYBYLSKI JACEK SZYMONWRÓBLIK SZLACHECKI 68 M 42 00:31:26 74 14 M4

85 BIELEŃ ŁUKASZ WAT WARSZAWA 89 M 202 00:31:52 75 27 M2

86 KOPEĆ MAREK KROSNO 87 M 176 00:31:55 76 28 M2

87 WYDRA SABINA MOK MSZANA DOLNA 82 K 72 00:31:59 9 5 K2

88 SZYBICKI KACPER URZEJOWICE 93 M 126 00:32:30 77 16 M1

89 FRYDRYCH ARKADIUSZ KLUB BIEGACZA GOSIR KROŚCIENKO WYŻ94 M 186 00:32:41 78 17 M1

90 MICHALSKI MATEUSZ KROSNO 93 M 211 00:32:41 78 17 M1

91 GIERLICKI RADOSŁAW GOSIR JEDLICZE 95 M 239 00:32:45 79 18 M1

92 KUŹNIAR LESZEK WYSOKA 69 M 218 00:32:47 80 15 M4



93 ZDEB KRZYSZTOF KKB MOSIR KROSNO 70 M 79 00:32:50 81 16 M4

94 LUBAŚ BOGUSŁAW BRZEZÓWKA 64 M 56 00:32:53 82 17 M4

95 WESELAK PAWEŁ URZEJOWICE 78 M 124 00:32:57 83 17 M3

96 WACEK TOMASZ KROSNO 76 M 197 00:33:00 84 18 M3

97 BARGIEŁ BOGUSŁAW KROSNO 83 M 174 00:33:01 85 29 M2

98 BIL PIOTR KKB MOSIR KROSNO 72 M 215 00:33:04 86 19 M3

99 SZYMKÓW HENRYK AGROMA RZESZÓW 50 M 195 00:33:08 87 2 M6

100 FRYDRYCH DARIUSZ KKB MOSIR KROSNO 69 M 40 00:33:15 88 18 M4

101 KATAN WACŁAW KKB MOSIR KROSNO 55 M 10 00:33:21 89 5 M5

102 JĘCHOREK MARCIN MARATON TARNOWIEC 87 M 142 00:33:23 90 30 M2

103 BIERNACKI SEBASTIAN TARNOWIEC 86 M 143 00:33:25 91 31 M2

104 MADEJ ARKADIUSZ KROSNO 93 M 131 00:33:27 92 19 M1

105 NIEMCZYK HUBERT RYMANÓW ZDRÓJ 85 M 136 00:33:33 93 32 M2

106 PAŁKA ROBERT ZSL LESKO 67 M 207 00:33:38 94 19 M4

107 SMAROŃ PIOTR KROSNO 92 M 188 00:33:47 95 20 M1

108 CZYSZCZOŃ JERZY MOK MSZANA DOLNA 51 M 69 00:33:47 95 3 M6

109 MUSSUR HENRYK MOSIR KROSNO 52 M 117 00:33:49 96 6 M5

110 BUCHATSKYY MYKHAYLO SK YUNOSŁ 96 M 112 00:33:59 97 21 M1

111 WOŹNIAK GRZEGORZ NIEZRZESZONY 72 M 22 00:33:59 97 20 M3

112 ZALISKO OKSANA SK-PUSTOMUTU UKRAINA 56 K 106 00:34:01 10 3 K3

113 WYDERKA DAMIAN KKB MOSIR KROSNO 82 M 187 00:34:05 98 33 M2

114 WINIARZ WITOLD TWIERDZA PRZEMYŚL 77 M 33 00:34:06 99 21 M3

115 PELCZAR PIOTR ODRZYKOŃ 76 M 146 00:34:08 100 22 M3

116 KUKULSKI SŁAWOMIR KKB MOSIR KROSNO 74 M 54 00:34:19 101 23 M3

117 BYKOWSKI ANDRZEJ PRZEMYSL 70 M 121 00:34:20 102 20 M4

118 BRYŚ PIOTR KM PSP KROSNO 83 M 46 00:34:23 103 34 M2

119 WYŻKIEWICZ TOMASZ KROSNO 83 M 219 00:34:30 104 35 M2

120 HERMANOWICZ MARCIN IWONICZ ZDRÓJ 76 M 208 00:34:36 105 24 M3

121 RUSIN GRZEGORZ KROSNO 74 M 155 00:34:39 106 25 M3

122 URBAN IRENEUSZ KKB MOSIR KROSNO 76 M 163 00:34:56 107 26 M3

123 PASTERCZYK DARIUSZ KKB MOSIR KROSNO 73 M 162 00:34:57 108 27 M3

124 URBAN WIKTOR KKB MOSIR KROSNO 73 M 204 00:34:57 108 27 M3

125 KALINOVSKYY ANATOLIY SK POLITEXNIKA 42 M 108 00:34:59 109 4 M6

126 KŁOSOWSKI KRZYSZTOF BRONX TEAM 91 M 30 00:35:00 110 36 M2

127 BĄK ŁUKASZ 91 M 90 00:35:08 111 37 M2



128 SZPILA MACIEJ RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY 65 M 55 00:35:12 112 21 M4

129 BIL KONRAD KKB MOSIR KROSNO 97 M 217 00:35:14 113 22 M1

130 BILIK WOJCIECH KKB MOSIR KROSNO 70 M 150 00:35:15 114 22 M4

131 OSTROWSKI JAN KORCZYNA 49 M 160 00:35:17 115 5 M6

132 LIS ROBERT KORCZYNA 64 M 209 00:35:18 116 23 M4

133 BURY BEATA KKB MOSIR KROSNO 86 K 104 00:35:20 11 6 K2

134 PŁOSZEJOWSKI MAREK PRZEMYŚL 81 M 11 00:35:21 117 28 M3

135 JANUSZ MARCIN DRUŻYNA SZPIKU 75 M 84 00:35:27 118 29 M3

136 GRABSKA RENATA RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY 50 K 138 00:35:27 12 4 K3

137 LENIK TOMASZ 84 M 13 00:35:31 119 38 M2

138 KUBAL ŁUKASZ AMATOR 84 M 44 00:35:32 120 39 M2

139 SERAFIN JACEK RZESZÓW 72 M 178 00:35:37 121 30 M3

140 SMEJA AGA KROMER GORLICE 93 K 158 00:35:42 13 3 K1

141 GUZIK WACŁAW KKB MOSIR KROSNO 59 M 191 00:35:44 122 7 M5

142 GĘSIOK WOJCIECH GOSIR JEDLICZE 98 M 233 00:35:45 123 23 M1

143 NIEZGODA ANTONI KKB MOSIR KROSNO 46 M 165 00:35:53 124 6 M6

144 GĘSIAK KACPER GOSIR JEDLICZE 99 M 234 00:35:55 125 24 M1

145 LANDA EMIL KKB MOSIR KROSNO 66 M 9 00:35:56 126 24 M4

146 ZAJĄC GRZEGORZ RZESZÓW 78 M 179 00:36:00 127 31 M3

147 GIERLICKI PAWEŁ GOSIR JEDLICZE 87 M 245 00:36:06 128 40 M2

148 KWOLEK TOMASZ KROSNO 96 M 151 00:36:10 129 25 M1

149 ZYCH MICHAŁ KORCZYNA 90 M 141 00:36:22 130 41 M2

150 KASPERSKI DARIUSZ KŁOCZEW 81 M 157 00:36:24 131 32 M3

151 LORENC TOMASZ KKB MOSIR KROSNO 95 M 98 00:36:31 132 26 M1

152 BŁAŻ DOMINIK KKB MOSIR KROSNO 95 M 97 00:36:33 133 27 M1

153 GOLEŃ MATEUSZ JEDLICZE 94 M 229 00:36:36 134 28 M1

154 SMOLIK KATARZYNA KROSNO 96 K 168 00:36:37 14 4 K1

155 PYTER KARARZYNA KROSNO 97 K 130 00:36:45 15 5 K1

156 MARCHEWKA PATRYK NOWY ŻMIGRÓD 93 M 180 00:36:46 135 29 M1

157 WRÓBEL ROBERT KKB MOSIR KROSNO 73 M 205 00:36:48 136 33 M3

158 BELNIAK KAMIL HARKLOWA 91 M 175 00:36:54 137 42 M2

159 JAJEŚNICA MARIAN JEDLICZE 53 M 164 00:36:56 138 8 M5

160 GROCHMAL STANISŁAW KORCZYNA 71 M 198 00:36:58 139 25 M4

161 KOŁACZ WOJCIECH KROSNO 83 M 200 00:37:02 140 43 M2

162 DOBRANSKYY IVAN SK YUNOSŁ 61 M 110 00:37:02 140 9 M5



163 NAWROCKI JERZY KROSNO 72 M 127 00:37:03 141 34 M3

164 TUREK ARKADIUSZ LUBATÓWKA 86 M 221 00:37:09 142 44 M2

165 ZAJDEL MACIEJ KROSNO 94 M 149 00:37:19 143 30 M1

166 KRZYSZTOF PIOTR KROSNO 51 M 171 00:37:20 144 7 M6

167 GŁADYSZ RAFAŁ KROSNO 75 M 19 00:37:22 145 35 M3

168 PLISZYŁO PAWEŁ AWS JUDO 75 M 27 00:37:32 146 36 M3

169 MOSKAL ANDRZEJ BIECZ 54 M 206 00:38:07 147 10 M5

170 KUBACKI JAKUB MUKS PODKARPACIE JEDLICZE 95 M 230 00:38:48 148 31 M1

171 ŻDAN PIOTR KROSNO 89 M 100 00:39:03 149 45 M2

172 EKIERT GABRIELA KLUB BIEGACZA GOSIR KROŚCIENKO WYŻ94 K 185 00:39:04 16 6 K1

173 BOBUSIA WACŁAW KKB MOSIR KROSNO 61 M 170 00:39:10 150 11 M5

174 KĘDZIOR JERZY RZESZÓW 64 M 144 00:39:20 151 26 M4

175 KĘDZIOR MICHAŁ DRUŻYNA SZPIKU 87 M 145 00:39:46 152 46 M2

176 TRYBUS ŁUCJA GOSIR JEDLICZE 98 K 244 00:39:48 17 7 K1

177 WRESIŁO KAROLINA GOSIR JEDLICZE 98 K 235 00:40:16 18 8 K1

178 GARBACIK SYLWIA GOSIR JEDLICZE 96 K 238 00:40:16 18 8 K1

179 KOSIBA GABRIELA KROMER GORLICE 93 K 154 00:40:23 19 9 K1

180 PASTERCZYK PAULA GOSIR JEDLICZE 98 K 237 00:40:38 20 10 K1

181 GERULA GRZEGORZ 85 M 34 00:40:39 153 47 M2

182 MOSOŃ WIKTOR AMATOR 75 M 28 00:40:39 153 37 M3

183 GŁADYSZ KATARZYNA GOSIR JEDLICZE 99 K 240 00:40:45 21 11 K1

184 GŁADYSZ PAWEŁ KKB MOSIR KROSNO 87 M 246 00:40:47 154 48 M2

185 SZABLOWSKI MACIEJ RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY 75 M 89 00:40:57 155 38 M3

186 FREJ STANISŁAW SPARTA DRAGANOWA 51 M 133 00:40:57 155 8 M6

187 TUREK ESTERA LUBATÓWKA 94 K 41 00:41:53 22 12 K1

188 KUBAL ZBIGNIEW 85 M 102 00:42:00 156 49 M2

189 CZUPIK KATARZYNA KROMER GORLICE 93 K 152 00:42:00 23 13 K1

190 DOMAŃSKA JOLANTA 59 K 83 00:42:16 24 5 K3

191 PELCZAR JOLANTA AMATOR 67 K 29 00:42:26 25 6 K3

192 KUBACKA AGNIESZKA MUKS PODKARPACIE JEDLICZE 76 K 228 00:42:32 26 7 K3

193 AUGUSTYN GRZEGORZ KRAKÓW 98 M 192 00:43:01 157 32 M1

194 MICHALSKA MAGDALENA DOBIESZYN 96 K 167 00:43:02 27 14 K1

195 HOLEKSA ŻANETA 97 K 43 00:43:39 28 15 K1

196 HOLEKSA MONIKA KAROLINKA CHORZÓW 89 K 21 00:43:48 29 1 K2

197 DUBEL ANDRZEJ 78 M 20 00:43:49 158 39 M3



198 BISKUP JAGODA GOSIR JEDLICZE 99 K 227 00:43:51 30 1 K1

199 TUREK ARLETTA LUBATÓWKA 90 K 95 00:43:52 31 1 K2

200 WOJDYŁA JANUSZ KROMER GORLICE 66 M 153 00:43:55 159 27 M4

201 GRANDA KAZIMIERZ LOTOS JASŁO 35 M 115 00:43:57 160 9 M6

202 KAZANOWSKA MONIKA KROMER GORLICE 93 K 161 00:43:58 32 1 K

203 KRZEMIŃSKI MARCIN BIEG TO ZDROWIE 82 M 173 00:48:23 161 50 M2

204 ZATORSKI WITOLD GOSIR KROŚCIENKO WYŻNE 83 M 231 00:48:45 162 51 M2

205 PARADYSZ IZABELA GOSIR JEDLICZE 99 K 226 00:48:45 33 2 K

206 HEJNAR JOANNA KROŚCIENKO WYŻNE 88 K 232 00:50:18 34 1 K

207 GŁĄBOWICZ RYSZARD PKO BP JASŁO 38 M 120 00:53:19 163 10 M6

208 KRYGOWSKA NATALIA GOSIR JEDLICZE 99 K 225 01:00:27 35 1 K
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