REGULAMIN

XIX BIEG NIEPODLEGLOSCI
Krosno 11.11.2015r.

I. ORGANIZATORZY: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Krosnie Krosnienski Klub Biegacza Krosno przy
wspotudziale Gminy Krosno,

Il. TERMIN: 11 listopada 2015 r. /Sroda/godz. 11 00

IIl. TRASA: START - RYNEK ul. Pitsudskiego, Rondo
Solidarnosci, Podwale, Tkacka, Piotra Skargi, Staszica,
Plac Konstytucji 3 Maja, Wistocza, Legiondw, Rondo
Solidarnosci, Podwale, Tkacka, Piotra Skargi, Staszica,
Wojska Polskiego, Rondo Honorowych Dawcow Krwi,
Wojska Polskiego, Sikorskiego, Wieniawskiego, Szopena,
Bursaki — Hala Sportowo — Widowiskowa META.

Dystans 7 km. Pomiar czasu - elektroniczny.

Kategorie wiekowe:

Meizczyzni Kobiety

Kat. A 12-19 lat kat. A 12-19 lat

Kat. B 20-—29 lat kat. B 20-—29 lat

Kat. C 30-—39 lat kat. C 30-—39 lat

Kat. D 40-49 lat kat. D 40-49 lat

Kat. E 50-—59 lat kat. E 50-59 |at

Kat. F 60 lat i powyzej kat. F 60 lat i powyzej

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA ;

1. Ukonczone 12 lat, oswiadczenie uczestnika
o zdolnosci do udziatu w Biegu.

2. Wypetnienie druku zgtoszenia oraz wniesienie
optaty startowe;.

V. ZGLOSZENIA :

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidiowe
wypetnienie deklaracji uczestnictwa i dostarczenie
jej do Biura Zawodow w dniu odbioru pakietu
startowego. Celem usprawnienia zapisow mozliwe
jest Sciggniecie deklaracji uczestnictwa ze strony
internetowej www.mosirkrosno.pl.

Wypetnienie deklaracji uczestnictwa i dokonanie
opfaty startowej, o ktérej mowa w punkcie V.2 jest
jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia
kazdej deklaracji uczestnictwa, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze zostata wypetniona niezgodnie
z prawdg oraz do zdyskwalifikowania kazdego
Uczestnika, wobec ktorego istnieje uzasadnione
przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego
Regulaminu.

3. Zapisy internetowe przyjmowane bedg do dnia
4 listopada br. /wtacznie/.

4. Biuro Zawodow bedzie miescic¢ sie w Hali Sportowo-
Widowiskowej MOSIR Krosno ul. Bursaki 29 i bedzie
czynne w dniu zawodow od godz. 8.00 do 10.30.

5. Uczestnicy, ktorzy dokonajg wptaty wpisowego
drogg internetowg moga odebrac pakiety startowe
w Biurze Zawodow na wydzielonym stanowisku
w dniu Biegu.
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OPLATY
1. Optata startowa za udziat w Biegu wynosi:
- do dnia 4 listopada br. - Sroda - /wtacznie/
- od 5 listopada — 30 zt ptatne w dniu Biegu
Zawodow.
Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi
Optat mozna dokonywac: gotowka
Zawodow w dniu Biegu; przelewem
nr 61 1240 2311 1111 00106149 6551
2 dni od zgtoszenia na stronie interneto
Po przekroczeniu tego terminu zgtoszenie
usuniete z bazy danych. Dyspozycja
zawiera¢ musi: imie, nazwisko i rok
uczestnika oraz dopisek , optata startowa
Niepodlegtosci”.
4. Odbior pakietu startowego bedzie mozli
i wytacznie po okazaniu dowodu
potwierdzonego przez bank, z wylg
przypadku odnotowania wptaty na konte
i zaznaczenia tego faktu przez org
w internetowej liscie uczestnikow.
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W kategoriach wiekowych nie
nagrody zawodnikom, ktorzy
w kategorii generalnej. Pierw
ktorzy ukoncza Bieg otrzyma
mecie, pozostali otrzymajg
poiniejszym na adres domo
W Biegu prowadzona bedz
cztonkow Miedzynarodowe
IPA, a zwyciezca otrzyma p
Regionu Krosno.

Wszelkie protesty do
przyjmowane bedg do 151
wynikow.

Postanowienia koncowe:
Uczestnicy Biegu ubezpieg
Organizator zabezpie
uczestnikow oraz gorag




